
 
@t |alexander.trost M.A.|StR 

 

- 1 - 

__ 

FORTBILDUNGEN	
  

Schulentwicklung	
  /	
  Schulverwaltung	
  

2011	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Fortbildung	
  für	
  Fortbildner	
  
	
  

Lehre	
  /	
  Sprachen	
  

2011	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Standardbasierter	
  und	
  kompetenzorientierter	
  Unterricht	
  	
  
	
   	
   	
   im	
  Fach	
  Englisch	
  Teil	
  1/2	
  
2011	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Kompetenzorientierter	
  Unterricht	
  
2009	
   	
   Fachtagung	
  Englisch	
  an	
  Gymnasien	
  
2008	
  	
   	
   Theaterpädagogik,	
  JES	
  Stuttgart	
  
2006	
   	
   “Deutsch	
  als	
  Fremdsprache”	
  (Universität	
  Tübingen)	
  
1998	
   	
   “Directing	
  Theatre	
  Plays”	
  (Antioch	
  College,	
  Ohio)	
  
1998	
   	
   “Teaching	
  German	
  as	
  a	
  Second	
  Language”	
  (Antioch	
  College,	
  Ohio)	
  
1995-­‐2002	
   1.	
  und	
  2.	
  Staatsexamen:	
  Deutsch	
  /	
  Englisch;	
  Magister:	
  Amerikanistik,	
  Germanistik,	
  Anglistik	
  
	
  

Computer	
  /	
  Multimedia	
  

2011	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Administration	
  von	
  Moodle	
  an	
  der	
  Schule	
  (Admin	
  II)	
  
2011	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Moodle	
  im	
  Fremdsprachenunterricht	
  
2010	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Moodle	
  Feedback	
  /	
  Evaluation	
  
2010	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Einsatz	
  neuer	
  Medien	
  im	
  Unterricht	
  
2010	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  zertifizierter	
  Moodle	
  Trainer:	
  Evaluation	
  /	
  Schulentwicklung	
  	
  
2009	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Moodle	
  Fortbildung	
  
2008	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  zertifizierter	
  Moodle	
  Trainer:	
  Moodle	
  im	
  Unterricht	
  	
  
2008	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Multimediaberater	
  
1990-­‐1995	
   Datenverarbeitungskaufmann	
  
1994	
  	
   	
   Linux	
  Seminar,	
  München	
  
1993	
  	
   	
   Microsoft	
  Corporation:	
  Windows	
  NT	
  Seminar,	
  Stuttgart	
  
	
  

Psychologie	
  	
  

2009	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  KUCKMAL	
  –	
  Konfliktprävention	
  und	
  Konfliktmanagement	
  für	
  	
  
	
   	
   Kinder	
  und	
  Jugendliche	
   	
   	
  
2008	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Transaktionsanalyse	
  
2008	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Stressmanagement	
  und	
  Entspannung	
  
2008	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  Gewaltprävention	
  und	
  Anti-­‐Mobbingstrategien	
  
2007	
  	
   	
   Regierungspräsidium	
  Stuttgart:	
  STUPS	
  -­‐	
  Selbstbehauptungstraining	
  für	
  Kinder	
  und	
  Jugendliche	
  
1999	
   	
   “Music	
  and	
  Psychology”	
  (firmeninterne	
  Fortbildung,	
  Viacom,	
  NYC)	
  
1999	
   	
   Workshop:	
  “Out	
  of	
  the	
  Box”	
  –	
  Kreativitätstechniken	
  (firmeninterne	
  Fortbildung,	
  Viacom,	
  NYC)	
  
1996	
   	
   Workshop:	
  “How	
  to	
  keep	
  ‘em	
  motivated”	
  –	
  Motivationspsychologie	
  (KAT,	
  Los	
  Angeles)	
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Autor	
  

2003	
  	
   	
   Jurgen	
  Wolff:	
  „Sitcom	
  X-­‐Ray“,	
  Masterschool	
  Drehbuch	
  
2003	
  	
   	
   British-­‐German	
  Sitcom	
  Summit,	
  MediaXchange	
  
2002	
   	
   John	
  Vorhaus’	
  „Sitcom	
  Writing	
  Seminar”	
  
2000	
  	
   	
   Internationales	
  Symposium:	
  „Imaging	
  the	
  Political	
  Other:	
  Cold	
  War	
  in	
  the	
  Movies”	
  	
  
	
   	
   Universität	
  Tübingen	
  (Beitrag:	
  “James	
  Bond	
  and	
  the	
  Cold	
  War”)	
  	
  
2000	
  	
   	
   Brainpool:	
  „Gag-­‐Academy“	
  nach	
  Wettbewerb,	
  Adolf-­‐Grimme-­‐Institut	
  /	
  Brainpool	
  
1999	
   	
   Robert	
  McKees	
  „Story	
  Structure”,	
  New	
  York	
  
1999	
   	
   James	
  N.	
  Freys	
  „The	
  Key”,	
  New	
  York	
  
1998	
   	
   Carlyle	
  Browns	
  „Theatre	
  /	
  Film	
  Writing	
  Workshop”	
  (Antioch	
  College)	
  
1998	
   	
   John	
  Trubys	
  „Writing	
  the	
  Blockbuster”	
  (Antioch	
  College)	
  
1997	
   	
   Benjamin	
  Saenz’	
  „Finding	
  your	
  writer’s	
  voice”,	
  Los	
  Angeles	
  
1992	
  	
   	
   Volkshochschule	
  Mengen:	
  Arbeiten	
  für	
  die	
  Zeitung	
  als	
  freier	
  Journalist	
  
	
  

Seminare	
  an	
  der	
  Universität	
  

Fokus:	
   Film	
  (Dramaturgie,	
  Stereotypie,	
  Inhalte),	
  Affekte	
  und	
  Emotionen,	
  Selbsthilfeliteratur,	
  Spannung,	
  Theater	
  
	
   Kinder-­‐	
  und	
  Jugendliteratur,	
  „Blockbuster“	
  in	
  Literatur	
  und	
  Film,	
  (Fremd-­‐)Spracherwerb,	
  Shakespeare	
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Biofeedback 

NLP 

 
 
 
Rhetorik seminar 
1996  “Business English” (Language Institute, London) 
1998  “German for Businesses, Media and Technology” (Antioch College, Ohio) 
 
 
 
	
  
 
	
  


